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Matthäus 4

1 Danach wurde Jesus vom Geist ´Gottes` in die Wüste geführt, weil er dort vom 

Teufel versucht werden sollte. 

2 Nachdem er vierzig Tage und Nächte gefastet hatte, war er sehr hungrig. 

3 Da trat der Versucher an ihn heran und sagte: »Wenn du Gottes Sohn bist, 

dann befiehl, dass diese Steine hier zu Brot werden!« 

4 Aber Jesus gab ihm zur Antwort: »Es heißt in der Schrift: ›Der Mensch lebt nicht 

nur von Brot, sondern von jedem Wort, das aus Gottes Mund kommt.‹

5 Daraufhin ging der Teufel mit ihm in die Heilige Stadt, stellte ihn auf einen 

Vorsprung des Tempeldaches

6 und sagte: »Wenn du Gottes Sohn bist, dann stürz dich hinab! Denn es heißt in 

der Schrift: ›Er wird dir seine Engel schicken; sie werden dich auf ihren Händen 

tragen, damit du mit deinem Fuß nicht an einen Stein stößt.‹

7 Jesus entgegnete: »In der Schrift heißt es aber auch: ›Du sollst den Herrn, 

deinen Gott, nicht herausfordern!‹« 

8 Schließlich ging der Teufel mit ihm auf einen sehr hohen Berg, zeigte ihm alle 

Reiche der Welt mit ihrer Herrlichkeit  9 und sagte: »Das alles will ich dir geben, 

wenn du dich vor mir niederwirfst und mich anbetest.« 

10 Darauf sagte Jesus zu ihm: »Weg mit dir, Satan! Denn es heißt in der Schrift: 

›Den Herrn, deinen Gott, sollst du anbeten; ihm allein sollst du dienen.‹« 

11 Da ließ der Teufel von ihm ab. Und Engel kamen zu ihm und dienten ihm. 
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Strategien und Angriffsziele des 

Versuchers
1. Versuchung
• a) nutzt den Moment der Schwäche

• b) verleitet zu einer schnellen, unüberlegten, 
überstürzten Handlung

• Angriffsziel: Physische Bedürfnisse



5. Mose  8,2-3 2 Und du sollst an den ganzen Weg 

denken, den der HERR, dein Gott, dich diese vierzig 

Jahre in der Wüste hat wandern lassen, um dich zu 

demütigen, um dich zu prüfen und um zu erkennen,

was in deinem Herzen ist, ob du seine Gebote halten 

würdest oder nicht.  3 Und er demütigte dich und ließ 

dich hungern. Und er speiste dich mit dem Manna, das 

du nicht kanntest und das deine Väter nicht kannten, um 

dich erkennen zu lassen, daß der Mensch nicht von Brot 

allein lebt. Sondern von allem, was aus dem Mund des 

HERRN hervorgeht, lebt der Mensch.



Matthäus 4

1 Danach wurde Jesus vom Geist ´Gottes` in die Wüste geführt, weil er dort vom 

Teufel versucht werden sollte. 

2 Nachdem er vierzig Tage und Nächte gefastet hatte, war er sehr hungrig. 

3 Da trat der Versucher an ihn heran und sagte: »Wenn du Gottes Sohn bist, 

dann befiehl, dass diese Steine hier zu Brot werden!« 

4 Aber Jesus gab ihm zur Antwort: »Es heißt in der Schrift: ›Der Mensch lebt nicht 

nur von Brot, sondern von jedem Wort, das aus Gottes Mund kommt.‹

5 Daraufhin ging der Teufel mit ihm in die Heilige Stadt, stellte ihn auf einen 

Vorsprung des Tempeldaches

6 und sagte: »Wenn du Gottes Sohn bist, dann stürz dich hinab! Denn es heißt in 

der Schrift: ›Er wird dir seine Engel schicken; sie werden dich auf ihren Händen 

tragen, damit du mit deinem Fuß nicht an einen Stein stößt.‹

7 Jesus entgegnete: »In der Schrift heißt es aber auch: ›Du sollst den Herrn, 

deinen Gott, nicht herausfordern!‹« 

8 Schließlich ging der Teufel mit ihm auf einen sehr hohen Berg, zeigte ihm alle 

Reiche der Welt mit ihrer Herrlichkeit  9 und sagte: »Das alles will ich dir geben, 

wenn du dich vor mir niederwirfst und mich anbetest.« 

10 Darauf sagte Jesus zu ihm: »Weg mit dir, Satan! Denn es heißt in der Schrift: 

›Den Herrn, deinen Gott, sollst du anbeten; ihm allein sollst du dienen.‹« 

11 Da ließ der Teufel von ihm ab. Und Engel kamen zu ihm und dienten ihm. 

http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004001
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004002
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004002
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004003
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004003
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004004
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004004
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004005
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004005
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004006
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004006
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004007
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004007
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004008
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004008
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004009
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004010
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004010
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004011
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004011


Matthäus 4

1 Danach wurde Jesus vom Geist ´Gottes` in die Wüste geführt, weil er dort vom 

Teufel versucht werden sollte. 

2 Nachdem er vierzig Tage und Nächte gefastet hatte, war er sehr hungrig. 

3 Da trat der Versucher an ihn heran und sagte: »Wenn du Gottes Sohn bist, 

dann befiehl, dass diese Steine hier zu Brot werden!« 

4 Aber Jesus gab ihm zur Antwort: »Es heißt in der Schrift: ›Der Mensch lebt nicht 

nur von Brot, sondern von jedem Wort, das aus Gottes Mund kommt.‹

5 Daraufhin ging der Teufel mit ihm in die Heilige Stadt, stellte ihn auf einen 

Vorsprung des Tempeldaches

6 und sagte: »Wenn du Gottes Sohn bist, dann stürz dich hinab! Denn es heißt in 

der Schrift: ›Er wird dir seine Engel schicken; sie werden dich auf ihren Händen 

tragen, damit du mit deinem Fuß nicht an einen Stein stößt.‹

7 Jesus entgegnete: »In der Schrift heißt es aber auch: ›Du sollst den Herrn, 

deinen Gott, nicht herausfordern!‹« 

8 Schließlich ging der Teufel mit ihm auf einen sehr hohen Berg, zeigte ihm alle 

Reiche der Welt mit ihrer Herrlichkeit  9 und sagte: »Das alles will ich dir geben, 

wenn du dich vor mir niederwirfst und mich anbetest.« 

10 Darauf sagte Jesus zu ihm: »Weg mit dir, Satan! Denn es heißt in der Schrift: 

›Den Herrn, deinen Gott, sollst du anbeten; ihm allein sollst du dienen.‹« 

11 Da ließ der Teufel von ihm ab. Und Engel kamen zu ihm und dienten ihm. 

http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004001
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004002
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004002
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004003
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004003
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004004
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004004
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004005
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004005
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004006
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004006
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004007
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004007
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004008
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004008
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004009
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004010
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004010
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004011
http://www.bibleserver.com/act.php?text_ref=40004011


Strategien und Angriffsziele des 

Versuchers
1. Versuchung
• a) nutzt den Moment der Schwäche

• b) verleitet zu einer schnellen, unüberlegten, 
überstürzten Handlung

• Angriffsziel: Physische Bedürfnisse

2. Versuchung
• a) hinterfragt und versucht zu verunsichern

• b) kommt als Wolf im Schafspelz

• Angriffsziel: Stolz, Anerkennung, 
Rechthaberei
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Strategien und Angriffsziele des 

Versuchers
1. Versuchung
• a) nutzt den Moment der Schwäche

• b) verleitet zu einer schnellen, unüberlegten, 
überstürzten Handlung

• Angriffsziel: Physische Bedürfnisse

2. Versuchung
• a) hinterfragt und versucht zu verunsichern

• b) kommt als Wolf im Schafspelz

• Angriffsziel: Stolz, Anerkennung, 
Rechthaberei

3. Versuchung
• a) wirbt mit attraktiven Angeboten

• b) wirbt mit kleinen Preisen, die letzten Endes 
alles kosten

• Angriffsziel : Besitz und Macht
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Matthäus 4

1 Danach wurde Jesus vom Geist ´Gottes` in die Wüste geführt, weil er dort vom 

Teufel versucht werden sollte. 

2 Nachdem er vierzig Tage und Nächte gefastet hatte, war er sehr hungrig. 

3 Da trat der Versucher an ihn heran und sagte: »Wenn du Gottes Sohn bist, 

dann befiehl, dass diese Steine hier zu Brot werden!« 

4 Aber Jesus gab ihm zur Antwort: »Es heißt in der Schrift: ›Der Mensch lebt nicht 

nur von Brot, sondern von jedem Wort, das aus Gottes Mund kommt.‹

5 Daraufhin ging der Teufel mit ihm in die Heilige Stadt, stellte ihn auf einen 

Vorsprung des Tempeldaches

6 und sagte: »Wenn du Gottes Sohn bist, dann stürz dich hinab! Denn es heißt in 

der Schrift: ›Er wird dir seine Engel schicken; sie werden dich auf ihren Händen 

tragen, damit du mit deinem Fuß nicht an einen Stein stößt.‹

7 Jesus entgegnete: »In der Schrift heißt es aber auch: ›Du sollst den Herrn, 

deinen Gott, nicht herausfordern!‹« 

8 Schließlich ging der Teufel mit ihm auf einen sehr hohen Berg, zeigte ihm alle 

Reiche der Welt mit ihrer Herrlichkeit  9 und sagte: »Das alles will ich dir geben, 

wenn du dich vor mir niederwirfst und mich anbetest.« 

10 Darauf sagte Jesus zu ihm: »Weg mit dir, Satan! Denn es heißt in der Schrift: 

›Den Herrn, deinen Gott, sollst du anbeten; ihm allein sollst du dienen.‹« 

11 Da ließ der Teufel von ihm ab. Und Engel kamen zu ihm und dienten ihm. 
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Versuchung widerstehen

1. Studier die Strategien und Angriffsziele 

deines Feinds

2. Erkenne deine eigenen Schwachpunkte 

und schütze diese besonders

3. Lerne Gottes Wort mehr zu vertrauen, als 

den Lügen des Teufels, indem du es kennst 

und nennst




